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LE COMPOST FAIT MAISON‌

COMMENT UTILISER LE COMPOST ?
Le compost est 100% naturel, il représente un fertilisant idéal pour votre
jardin et vos plantes.

Le compost demi-mûr (6 à 9 mois) peut-être épandu en paillage ou en
amendement à l’automne pour améliorer la structure du sol 
Le compost mûr (9 à 12 mois) peut-être utilisé en engrais pour
apporter des éléments nutritifs au printemps.

Pour toute question, contactez le maître composteur :
www.sytevom.org (onglet “Compostage” puis “Contacter le maître composteur”)

LES DÉCHETS À COMPOSTER

DÉCHETS RICHES EN AZOTE
= DÉCHETS DE CUISNE EN PETITS

MORCEAUX ET JARDIN FRAIS*

DÉCHETS RICHES EN CARBONE
= DÉCHETS DE JARDIN SÉCHÉS* ET

PAPIERS/CARTONS EN PETITS
MORCEAUX

APPORTER DES BIODÉCHETS 

Ils apportent de l’humidité et de la
nourriture aux micro-organismes.

Fruits et légumes, pommes de terre, agrumes
Pain
Laitages, Croûtes de fromages
Aliments cuits
....

Feuilles, tontes de gazon
Tailles de haies
Fleurs fannées
Sciurs 
Copeaux, broyat
Plantes d’intérieur
Mouchoirs en papier
Essuie-tout
Papier journal
Carton salis 
....

AUTRES DÉCHETS
BONS POUR LE COMPOST

Coquilles d’oeuf
Marc de café, feuilles de thé, filtre papier

Ils structurent et équilibrent le
compost en apportant de l’oxygène.

 * s’ils ne sont pas utilisés pour la paillage 

Cuisiner avec les restes, faire attention aux DLUO/DLC (Date Limite d’Utilisation
Optimale / Date Limite de Consommation), faire une liste de course, congeler
certains aliments, penser à l’organisation du frigo et des placards,...



Le compostage au jardin peut se faire en bac et/ou en tas. 

La technique de compostage sera identique, que vous optez pour l’un
ou l’autre.

5- JE RECOUVRE

LES MOYENS

LE SITE DE COMPOSTAGE 

LE MATÉRIEL

Le bioseau, il permet de collecter vos déchets et de les
transporter dans votre composteur.

Le compostage est un processus naturel de réducation des déchets,
qui vise à transformer les déchets de cuisine et de jardin en “engrais”
et ainsi nourrir et conserver les propriétés du sol. Il se déroule grâce à
l’action de micro et de macro-organismes, en présence d’eau et
d’oxygène.

INFORMATIONS

LES RÈGLES D’UN BON COMPOST

chez moi mes biodéchets.
1- JE TRIE

2- JE FRAGMENTE

3- JE DÉPOSE

4- J’ÉTALE

mes déchets en vrac dans le bac d’apport.

les déchets que j’apporte.

mes déchets apportés avec un demi-
volume de broyat.

Il est donc important de bien équilibrer les apports avec 1/2
volume de déchets secs pour un volume de déchets humides.

Le(s) composteur(s), à placer dans votre jardin à même le sol,
dans un secteur mi-ombragé et facilement accessible.

Des outils pour brasser/aérer le compost ce qui permet de
mélanger. Une fourche peut faire l’affaire.

mes apports = je coupe les gros morceaux
(ex : fruits/légumes entier, branchâge, papier,...)

ENTRETIEN ET CONSEIL
Mélanger régulièrement (minimum une fois par semaine).

Surveiller le degré d’humidité, le mélange ne doit être ni trop humide
(= mauvaises odeurs) ni trop sec (= décomposition ralentie).

Après six mois, arrêtez vos apports afin d’assurer la maturation du
compost pendant une période supplémentaire de 6 mois. Il sera
possible d’utiliser votre compost, pour se faire : videz votre bac de
compost actuel dans un autre composteur ou en tas non loin de celui-
ci recouvert d’une bâche.


